Madaivw kat Aiaekedaluw

Tov OkTwBpLo aoxoAoupaacTe pe Tn Meogoyelakn Awatpopn
KatL 1o pOA0 TNG €ALAG... KOl 0laOKEDAZOUNE

¢ MolpdoTe Tov nivaka oToug padntég Kat Bpeite Tig AEEELG NOU XAPAKTNPLZOUV Th HECOYELAKN dLaTpo@n.
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o XpnoLponoLwvrag 1o oxX£9L0 w¢ NaTpov, PTLAETE Je XapTi Kal cUppa oTe@avia eAag

o OTLAETE PLa KpiBvn galdra atnv TAEn pe na&lpadia, eAaldoAado Kal eAES, YEUTEITE To NLATO 6AS
Kal avaAUoTe Ta OpenTIKA oTOWXELD TG SLATPOPNAS AUTNG.

¢ AwaBdoTe kat dpaparonoleioTe oTnv TAEN T0 NapapvBL «EAa, n Buyatépa Tou NALou».
Aceitre www.biomatiko.gr

o OTLGETE TIG BIKEG 0ag EMEG (PnopeiTe va HaZEWETE TOUG KAproug anod £va SEVTPO TNG YELTOVLAG
TOU GXOA€iOU N6 KOVTLVA NePLOXA).

Tponog NapacKeung:

- Av €XOUPE NPACLVEG ENEG TIG XTUNAE PE 2 KOUPATLA Happapo n Aeleg NETPeg. Av ot eAlég pag eival paupeg,

«ENEG KAAPWV» TIG XAPAZOUPE PE €va paxaipt 2-3 popeg.

- Tig Bazoupe oe Aekaveg n doxela pe vepd yla nepinou 10 npépPeG yia va EeNkpioouy, o€ XWPO OKLEPO Kal OpOoEPOD.
- AN\azoupe 10 vepo kaBe pla n duo PEPEG yLa va entraxUvoupe Tnv Sladilkacia Tou Eenkpiopatog.

- Mepinou Tnv 6ydon pe d€Katn pépa TG O0KLUAZOUKE va doUPE av EENIKPLOAV Kal HOAAKWOaV apKeTd,

av Oxt TIG apnvoupe 2-3 nPEPEG akopa

- Tig oTpayyigoupe anod To vepod Kat Tig TonoBeToUpE 0To TEALKO doxelo PUAAENG Kal CUVTNPNONRG TOUG.

- Z10 doxeio Ba npénetL va npooBEéooupe TNV GAN pag yla Tn ouvtApnon Toug. Ma Tnv aApn n avaAoyia eivat:

yla 1 Ko vepd Bazoupe 70 ypappdpla aAdTL.

- Mpoooxn npénetL va apnooupe xwpo oTo JoXeio yia va npocBécoupe €va xovTpd 6axTuAo AddL ndvw ano Tig ENEG,
TO 0Moio ENNAEEL OTNV ENLPAVELQ, YLO VA PNV €X0UV OL ENLEG PAG ENAPN LE TOV AEPT, O 0MOL0G TIG AAAOLWVEL.

- LTIG Npaociveg eNEG PnopoUpe va npocBécoupe KoppaTa ano Aepovt, okopdo, kAadakla ano piyavn, Bupdpt,
OevOpoAiBavo, pPEoKOUG ondpoug papaBou, KOKKOUG anod Ninépt avaldywg TL apwHATa Kat YEUOELG HaG APEGOUV.
Tig palpeg ouvnBwg TG Kavoupe §LOaTeg, NpoaBeTovtag §idL oTnv NoodTNTa Nou epeic entBupoUpe. Mia ouvnBlopévn

avaloyia eivat 2 uépn §idL kat 3 yEpn AAuNG.
</

Biwnatixd
ZX0A€10

A. MevreAng 138, XaAavdpt, TnA.: 210 6898 593, Fax: 210 6854 204, e-mail: info@biomatiko.gr, www.biomatiko.gr



